INTERACCION AFECTIVA-EFECTIVA EN EL TRABAJO A
DISTANCIA

Categoria: Impulso a la autorregulacion y autonomia de trabajo de los alumnos

Nombre: Maria Guadalupe Olivares Robles
Funcién: Docente
Entidad Federativa: Tamaulipas

Nivel Educativo: Primaria

NARRACION DE LA BUENA PRACTICA

Tema, asignatura o asignaturas en las que se implementd, implementa o desea

implementarse la Buena Practica

EL nombre propio en la asignatura de espafol y practicas de higiene en la asignatura de
vida saludable.

Explique brevemente por qué la experiencia que narra podria considerarse una Buena
Practica.

Mediante una llamada telefdnica se realizd entrevista a los padres de familia y se logré
concientizar para integrarse a un grupo de WhatsApp y realizar actividades diariamente
durante el turno matutino y asi ir logrando los aprendizajes esperados en los alumnos
durante la pandemia. La intervencién del docente es muy importante al elegir y organizar
actividades de aprendizaje que permitan al alumno autorregularse para activar sus
estrategias de aprendizaje, ser autdbnomo para trazar y modificar su proceso de
aprendizaje, motivo por el cual se implementd una gorra magica que incluye utiles
escolares para motivar la atencidon y estimular el interés de los alumnos al dar
indicaciones durante la realizacidn de las estrategias en las clases en linea.

{Qué retos especificos, surgidos en el marco de la pandemia (o en otro momento,
segun sea el caso), se buscaron atender con esta Practica?



Planear, adecuar, garantizar y facilitar estrategias de aprendizaje a distancia para que
todos los alumnos reciban las clases interactuando lo mayor posible con la maestra para
que se adapten a la nueva modalidad, logren activar las estrategias de aprendizaje,
favorezcan su autonomia al expresar sus ideas y resolver las situaciones didacticas para
alcanzar con éxito los objetivos con el apoyo de la maestra e interaccion del padre de
familia .

El primer dia de clases a distancia se envié un video al grupo de whasapp de los alumnos,
mediante el cual se les dio la bienvenida al nuevo ciclo escolar, se realizé la presentacion
de la maestra en un ambiente muy bonito y colorido, para motivar el interés de los
alumnos por aprender se implementd una  gorra magica con algunos de los utiles
escolares que se iban a implementar durante las clases en linea, también se les menciond
que durante las clases se iban a implementar diversos materiales de rehuso para

aprender de una manera mas divertida.

¢Es una Buena Practica que atiende o atendié un caso en particular, a algunos
estudiantes de un grupo, a todo el grupo, o a toda la escuela?

Todo el grupo.

¢A cudntos alumnos/as impacté la Buena Practica? (De manera directa o indirecta)

Mas de 25

¢Cual ha sido o fue la duracién de la Buena Practica?

Se inicié 15 dias antes previos al inicio del ciclo escolar y se continuara implementando
durante el primer trimestre, buscando darle seguimiento hasta que termine la educacién a

distancia.

Si esta sistematizando una Buena Practica surgida en el marco de la pandemia, ;en
qué momento de la contingencia comenzdé (y termind, de ser el caso), de

implementarla, y por qué en ese momento?



En el ciclo escolar 2019-2020 durante el mes de marzo cuando se suspendieron las
clases presenciales por la pandemia se inicid con la estrategia de grupos de WhatsApp

hasta el término del ciclo escolar.

Al inicio del presente ciclo 2020-2021 con el grupo de 1° A con nuevos padres de familia
en la escuela se inicid la actividad 15 dias previos al inicio del ciclo escolar, se llevaron a
cabo llamadas telefénicas para realizar una encuesta a los padres de familia, tomar
acuerdos sobre la opcion mas favorable para iniciar el ciclo escolar a distancia, con la
mejor disposicidn, entusiasmo, compromiso y vocacion para estar en contacto con el total
de alumnos y continuar atendiendo desde casa la formacion educativa que permita activar

estrategias de aprendizaje durante el tiempo que dure la pandemia.

El docente es el responsable de crear estrategias novedosas y motivadoras que faciliten
la ensenanza con los alumnos, fue asi como surgié la idea de crear un elemento novedoso
para llamar la atencion de los alumnos desde el primer dia de clases. Utilizando una
cachucha, muchas piedritas brillantes y diversos Utiles escolares como el lapiz, crayolas,
borrador, tijeras, sacapuntas, pegamento, pintura y un pequefio cuento , fue como surgio
la "Gorra magica”, la cual ha sido una estrategia muy novedosa para los alumnos ya que
les llama mucho la atencidon por todos los elementos que contiene y son utilizados por el
docente y los alumnos para consolidar el aprendizaje.

¢Cuales son los objetivos (general y especificos) que se plantearon en la/s actividad/es
gue hoy se coloca/n como una Buena Practica?

Por medio de WhatsApp vy utilizando una gorra magica, lograr que el grupo de primer

grado consolide la lecto-escritura a distancia.

El uso de la gorra magica se implementa durante video llamadas realizadas a los
alumnos, donde se les menciona que observen la gorra y descubran un elemento que
pueden utilizar para escribir e iniciamos con un pequeno dictado, en otra ocasion se les
pide que mencionen un elemento que podemos utilizar para leer e iniciamos con la
lectura de un cuento, en otra ocasion se les pide que busquen los elementos que
podemos ocupar para colorear, recortar, pegar y asi continuar implementando estrategias
que permitan el uso de la gorra magica porque es una estrategia que despierta el interés

y motivacion de los alumnos.

¢De dénde surgid la idea que fundamentd esta Buena Practica?



En una reunidn virtual con la directora y maestros de la escuela en el mes de marzo que
inicio la pandemia, preocupados por la formaciéon educativa de nuestros alumnos,
acordamos realizar entrevistas a los padres de familia para implementar una estrategia
que nos permitiera estar en contacto con todos nuestros alumnos para iniciar un trabajo a
distancia, la opcidn que se le facilitd al padre de familia fue estar en contacto mediante un
grupo de WhatsApp, mismo que cada maestro creo y utiliza con variantes.

Una variante implementada en la clase de Whatsapp en diversas ocasiones ese el uso de
la gorra magica que fue creada por el docente con la finalidad de motivar y llamar la
atencion de los alumnos para que logren consolidar el aprendizaje de la lecto-escritura a

distancia.

¢En qué consiste la Buena Practica?

Video de presentacion al inicio del ciclo escolar utilizando una gorra magica(E 1)
presentacion de los alumnos al inicio del ciclo escolar (E2) pase de lista diariamente
mediante audio(E.3) estrategias ludicas y divertidas utilizando material concreto, trabajo
con el nombre propio (E4)loteria de nombres (E5) tapas con letras (E6) pausa activa (E7)
rompecabezas de vocales (E8)uso de plastilina(E9) rompecabezas autorretrato (E10)para
realizar cada actividad se destina una hora donde los alumnos interactdan con la maestra,
se atienden dudas y comentarios de los padres de familia(E11l)se realizan 3 actividades
diarias con una pausa activa de movimientos fisicos de interés para el alumno . Se realizan
llamadas y video llamadas a los padres de familia para conocer su opinidn sobre las
actividades realizadas (E12)



E-1 Video de presentaciéon con la gorra magica.

ombre propi

Es parte de la construccién
de la identidad del nifio y, a
la vez, fuente de
informacién acerca del
sistema de escritura
(Ferreiro, E. y Gémez Palacios,

M., 2000




Nombre propio

Primer modelo de escritura
para avanzar en la relacién
sonoro - grafica

E-4 Trabajo con el nombre propio.

Loteria de
nombres

Localizay escribe
los que
terminan igual.

Conoce los nombres
de sus comparieros.

E-5 Loteria de nombres de sus compafieros.



Reflexiona sobre que letras,
cuantas y en que orden
debe de escribirse para
que diga su nhombre.

E-6 Tapas con letras.

Rompecabezas de vocales

Mejora la memoria visual,
desarrolla la
capacidad de concenfr‘acmn 'y

E-7 Rompecabezas de vocales.



Plastilina

9 el N -»,f L)\ Al trabajar con sus manosy
A dedos se ejercitan para tener
mayor facilidad para
manejar el lapiz.
el juego con plastilina permite
fijarse metas, desarrollar
su creatividad y favorece
a conservar la calma.

E-9 Actividades con plastilina.

Autorretrato

Dibujo de si mismo para
presentarse con sus
Companeros.

s« Rompecabezas

Ayuda a desarrollar la paciencia
y desarrolla la memoria visual.

E-10 Rompecabezas autorretrato.



E-11 Interaccidn con la maestra.



Amoue 0=l 33

< i 10A. 20202021

¥ 1oA T0AM,10.A 0. A, 10, A,

audio pero quiero dar mi punto de
vista sobre la Maestra Lupita Olivares
y Sobre la Nueva normalidad que

se implementd en este tiempo de

! oA pandemia en la educacion,es algo
@Lupita las primeras 3 si se lg 5 que muchos no esperabamos y
difusultaron ya después puda que nos estamos adaptando a

maejor £ como usteds dice es
cusstidn de sequrl practicando ello tanto padrE de Familia como
o mi ne ma anteandia ¥a con los
audios que usted mando entendic Maestros,y agradezco a la Maestra
muche mejor Lupita por permitirnos trabajar con
lo que tenemos en casa en cuanto a
material es algo que hasta ahorita no
nos a generado muchos costos,son
cosas bésicas que tenemos en casa
como cartonsillo tapa roscas hojas
de maquina etc también agradesco
grandemente el material que nos
brindé sin ningun costo para el
propio aprendizaje de nuestros
hijos.,Yo como madre de Familia
eh observando grandes avances y
logros en mi hijo que sinceramente
$in su apoyo paciencia y
perseverancia no lo hubiera optendio
mi hijo y sus demas alumnos
Muchas Gracias Maestra Lupita
A |
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Comunicacion con
padres de familia
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E-12 Comunicacidn con padres de familia.

¢Cual considera que es la actividad mas exitosa de la Buena Practica?

Las actividades mas exitosas son las implementadas con uso de material concreto y
donde las alumnas(os)interactuan con la maestra mediante audios y videollamadas.

¢Cuales son los principales cambios observados a partir de la Buena Practica?

Expresion oral mas fluida y clara, expresa sus ideas sin temor, es participativo, aumento
su vocabulario, mejorar la grafia, conoce la direccionalidad de la lecto-escritura, reconoce
y escribe su nombre, utiliza letra mayuscula al escribir su nombre, reconoce e identifica
nombres de sus companeros, distingue vocales y consonantes, asigna el valor a cada

letra, lee y escribe palabras cortas.



¢Cual fue el papel del maestro/a u otros actores involucrados para el éxito de la Buena
Practica?

Planear y adecuar estrategias considerando los 3 estilos de aprendizaje los alumnos(as)
visual, auditivo y kinestésico, guiar el proceso ensefianza aprendizaje interactuando
durante la sesion de clase e implementando material concreto. Acompafiamiento,

encuentros e intercambios de estrategias para la adquisicidon de la lecto-escritura.

¢{Qué tipo de recursos fueron necesarios para implementar la Buena Practica?

Teléfono, gorra magica, plan y programa de estudio, planeacidn didactica, curso virtual
“Aprendamos a leer desde casa, libros de texto de los alumnos, cuadernos, gafete de su
nombre, crayolas, tijeras, pegamento, lapiz, periddico, cartdn, loteria de nombres de sus
compaferos, rompecabezas de vocales, plastilina, tapas, palitos de madera, pasta y
carton de huevo. (la maestra proporciono a cada alumno una bolsita con algunos

materiales)

{Qué recomendaciones hace a otros maestros que quieran utilizar su

estrategia/actividades de la Buena Practica?

EL maestro es quien conoce a sus alumnos mediante un diagndstico, planea, adecua vy
toma el control para facilitar estrategias novedosas donde implemente diversos
materiales concretos que inviten al alumno a despertar el interés, motivacion y gusto por
aprender, debe estar siempre en contacto con el y con el padre de familia para favorecer

el proceso ensefianza aprendizaje.



